
各教室への
参加申し込み

方法

申し込み先・問い合わせ先

山形県総合運動公園 ｜ 西蔵王公園指定管理者
株式会社モンテディオ山形 自主事業担当係
〒994-0000 山形県天童市山王1番1号
TEL.023-655-5900 FAX.023-655-5907
http://park.montedio.co.jp

注意事項
●先着順のお申し込みのため、定員になり次第締
め切りとさせていただきます。

●最少開講人数は各教室により異なりますので、
詳細についてはお問い合わせください。

西蔵王公園
スポーツ&カルチャー教室

西蔵王公園

冬を楽しむ
森さんぽ

２月１日（日）開催

場 所：南駐車場

日 程：10:00〜12:00 (受付9:40より)
対 象：一般男女
定 員：先着15名
参加料：500円 用具レンタル：1,000円

西蔵王公園施設企業共同体では
西蔵王公園冬を楽しむ森さんぽを行います。
誰もいない雪原で飲むコーヒーは格別です。
冬しか体験できない森の静けさを体験してみませんか？

募集期間
１１月２２日

〜
１月３０日

http://park.montedio.co.jp


 

 

～誰もいない雪原で飲むコーヒーは格別です～ 

西蔵王公園は蔵王山系の豊かな環境の中に整備された公園です。一面が雪に覆われた銀世界での散歩は、

夏場とはまったく異なる体験ができます。雄大な自然環境のなかに、ちょっとだけお散歩しにいきませんか？ 

自然と交わることの楽しさを、西蔵王公園をのんびりお散歩しながら再発見。 

 

■ 主       催：指定管理者 株式会社モンテディオ山形 

■ 日    時：2026 年２月 1 日 日曜日 10:00-12:00 ※天候不良の場合は、中止か延期になる場合があります。 

■ 集 合 場 所：西蔵王公園 当日は西蔵王公園 南駐車場にお集まり下さい。（詳細はホームページにて） 

■ 参 加 定 員：各回１５名 ※但し最小開催人数は５名からとし、定員に達しない場合は開催いたしません。 

■ 募 集 対 象：冬の西蔵王公園を散策したい健康な大人の方 

■ 参 加 料 金：￥５00（保険料等含む） 用具レンタル￥1,000 

■ 服装・持物  : 帽子。手袋。飲み水。着替え。スノーブーツ等。リュックサック等に飲み水等を入れ、両 

手を開けた動きやすい格好で。※お持ちの方はノルディックウォーキングポール・ 

ノルディックスキー・スノーシュー。 

■ 申 込 方 法：ホームページに記載されておりますフォームより必要事項を記入のうえ、お申し込みく    

ださい。ホームページ：http://park.montedio.co.jp/ 

 

■ 申 込 締 切：２０２６年１月３０日（金）17:00 まで 

※定員になり次第締め切ります。 

 

 

 

 

 

 

■ 内   容 : 自分のペースで冬の森の静けさの中に身を委ね、ゆっくり自然を楽しみます。 

        ウォーキングやスノーマラソン、ノルディックウォーキング、ノルディックスキー、スノ

ーシューなど自分のスタイルで楽しみます。 

専門のスタッフがアドバイスいたしますので、初心者の方でも楽しめます。 

■ そ の 他：天候不良等の場合は、中止か延期になる場合があります。 

 

お問い合わせ  TEL:０２３-６５５-５９００ FAX:０２３-６５５-５９０７ 

   指定管理者 株式会社モンテディオ山形 

                     〒９９４－００００ 山形県天童市山王１－１ 

 

 

 

西蔵王公園で冬しか体験できない森の静けさを  

http://park.montedio.co.jp/


☆集合場所 

 

 

☆集合場所 

交通のご案内 
 
 

■JR 山形駅から車で約20分。 

■山形自動車道蔵王 ICから車で約15分。 
 
 

■JR 山形駅から山形交通路線西蔵王 

（野草園いき）終点下車徒歩約 30分。 

 

■山形県山形市上大字岩波～上桜田。 

 
 
 
  

 
 


