
山形県総合運動公園

スポーツ教室

スポーツ教室

・水泳トライコース
（小１～３対象）

・水泳チャレンジコース
 （小４～６対象）

講 師：太田香南子 先生 揚妻愛深 先生

受講料：5月～8月 全14回 15,400円
※下記QRコード経由での抽選申し込み・当選連絡時受付での支払い方法連絡

定 員：各２５名 ※最少催行人数に達しない場合は閉講の場合あり

持ち物：帽子、水着、タオル
トライコース： 8m以上泳げることが条件

2期はクロール息継ぎ25m完泳目標
小1～３対象 水曜日17:00～18:00  5月13日スタート

チャレンジコース：
12.5ｍ以上クロールを息継ぎしながら泳げること
2期は25mクロールの完泳と平泳ぎの習得を目指します
小4～小6対象 水曜日18:00～19:00 5月13日スタート

下記参照

場 所： 屋内プール

各教室への
参加申し込み

方法

申し込み先・問い合わせ先

山形県総合運動公園 ｜ 西蔵王公園指定管理者
株式会社モンテディオ山形 自主事業担当係
〒994-0000 山形県天童市山王1番1号
TEL.023-655-5900 FAX.023-655-5907
http://park.montedio.co.jp

注意事項

●先着順のお申し込みのため、定員になり次第締
め切りとさせていただきます。
●最少催行人数は各教室により異なりますので、
詳細についてはお問い合わせください。
●当日は駐車場が大変込み合いますので時間に余
裕を持ってお越しください

QRコードによる事前申し込み

QRコードを読み取っていただきお
申込ください。

受講料支払い方法

メールでお知らせする期日まで
山形県総合運動公園の体育館受付
でお支払いください。
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